Syst Basic
Training

ZJ CERTIFICACION INTERNACIONAL
FUNDAMENTOS EN CONSTELACIONES
ESTRUCTURALES

Formacion:
== Constelaciones Estructurales (SySt Basic Training)

Las constelaciones sistémicas estructurales (SySt®) son una evolucién
del trabajo con constelaciones de Insa Sparrer y Matthias Varga von Kibed
y siguen en constante desarrollo desde que éstos las crearon en 1989.

Actualmente las SySt han ideado mds de 100 formatos diferentes y pueden

ser utilizadas en psicoterapia, coaching, mediacidn, y también para temas laborales
y organizacionales (estrategia, gestion del cambio, nuevos mercados,

tomas de decisién, equipos, innovacién, empresas familiares, seleccion,

direccién de proyectos, direccién de proyectos...)

Las constelaciones estructurales son una herramienta poderosa para psicélogos
y terapeutas, consultores, coaches y gerentes de RRHH, porque los formatos
de SySt se orientan a la solucién y eso hace que el aprendizaje se vuelva especifico,

préctico y eficaz para cualquier tema. .
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CERTIFICACION INTERNACIONAL FUNDAMENTOS EN CONSTELACIONES ESTRUCTURALES

Estructura

La formacidn consiste en un entrenamiento bésico en constelaciones estructurales dividido
en 4 modulos en los que los participantes adquirirdn las destrezas bésicas para manejarse
con constelaciones estructurales en sus ambitos de competencia.

Al finalizar los 4 mddulos se entregrard la certificacion ‘Fundamentos
en constelaciones estructurales SySt Basic Training’ avalada por el instituto SySt (Alemania).

Se puede realizar solo algtin mddulo sin necesidad de hacer la formacion completa.

MODULO

Programa
basico

Programa intensivo
en business

Programa intensivo
en desarrollo
personal y coaching

v

Programa
avanzado

DIRIGIDO POR

Guillermo
Echegaray

Elisabeth Ferrari
/profesores SySt

Sabine Klenke
/profesores SySt

Matthias Varga
Von Kibed
Insa Sparrer

DONDE/CUANDO

Uruguay: del 8-10 noviembre 2013
Pert, Argentina, Brasil, Paraguay, México,
Panamay Chile: Ver fechas mds abajo

Uruguay: Del 8 al 11 de mayo de 2014
Otras sedes: fecha a determinar

Uruguay:
del 20 al 23 de agosto de 2014
Otras sedes: fecha a determinar

Cinco dias consecutivos entre el 21-31
de enero de 2015 Uruguay

DURACION CERTIFICACION

- un médulo de 3 dias (Uruguay)
- dos mddulos de 3 dias cada uno

(resto paises)
Obtendré la
Certificacion
Internacional del
4 dias SySt Basic Training
solamente
quien curse cuatro
modulos.

4 dias

5 dias
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CERTIFICACION INTERNACIONAL FUNDAMENTOS EN CONSTELACIONES ESTRUCTURALES

Z ¢En qué
areas se pueden
utilizar?

Las constelaciones estructurales, por su peculiar trabajo,
no se fijan en el contenido del problema, sino en la estructura y las dindmicas,
por lo que es especialmente (itil para multitud de areas:

+ Terapia y mediacion para temas de conflictos personales y familiares...

+ Consultoria, Direccidn general y de RRHH: gestién del cambio, simulacion
de escenarios, clarificacion de opciones estratégicas, adquisiciones y procesos
de fusion, sucesiones en empresas familiares y dindmicas propias, seleccion
de personal, planes de carrera, organizacion de departamentos, clima laboral,
analisis de potencial...

Coaching: enfoques de solucidn, desarrollo del talento, desbloqueos,
reorientacion profesional, conflictos de relaciones,...

Equipos: clarificacion de roles, manerjo de conflictos, relaciones entre
departamentos, eleccion de objetivos, situaciones de crisis, estructura
de proyectos, equipos de proyectos...

+ Marketing: lanzamientos de productos, marca, nuevos conceptos...

+ Contextos profesionales: aprendizaje, planes de negocio, orientacion profesional..
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CERTIFICACION INTERNACIONAL FUNDAMENTOS EN CONSTELACIONES ESTRUCTURALES

<J Beneficios

+ 1. Serds pionero en América Latina en Constelaciones Estructurales, lo que te ofrecera
un valor afiadido a tu trabajo como consultor, coach, terapeuta o directivo.

+ 2. Conoceras y utilizards en tu trabajo con una de las herramientas sistémicas mas
avanzadas e innovadoras, para utilizar tanto con clientes individuales como con
equipos u organizaciones.

+ 3. Podrds tratar de temas de alta confidencialidad, sin necesidad de desvelar
el contenido del problema.

+ 4. Serds capaz de orientar a todo tipo de clientes hacia una solucién concreta
a través de miuiltiples formatos y herramientas sistémicas.

+ 5. Podrés intervenir ante todo tipo de temas que requieran un diagndstico,
una toma de decisién, un cambio o una simulacién de posibles escenarios.

+ 6. Tendrds recursos para gestionar crisis, confictos y problemas que aparecen
bloqueados, ofreciendo una perspectiva nueva.

+ 7. Podrés actuar de manera mds integral con intervenciones sistémicas mds efectivas.

8. Te formards con maestros y pedagogos internacionales con gran sabiduria,
calidad y dilatada experiencia, que ofrecen herramientas y rigor en el enfoque
e incluyen siempre trabajo con clientes reales.
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CERTIFICACION INTERNACIONAL FUNDAMENTOS EN CONSTELACIONES ESTRUCTURALES

¢J Contenidos

+ El lenguaje transverbal: sus caracteristicas y utilidades para comprender sistemas
(personales, sociales, organizacionales...)

+ Principios y ventajas del trabajo estructural para distintos temas y contextos (personal,
grupal, empresarial...).

+ Enfoque centrado en la solucién: pregunta milagro, preguntas de escala y de excepcion.

== El trabajo con diferencias.

+ Formatos de constelaciones estructurales: constelacion del problema, del tema desenfocado,
Tetralemma para la toma de decision ante dilemas o confusiones, polaridades de creencias,
conflicto, valores, aproximacion al objetivo, nueve cuadrados.

= Herramientas del constelador.

+ Ultimos desarrollos en la metodologia: Miniaturas sistémicas, constelaciones estructurales
con suenos.

+ Constelaciones abiertas y encubiertas
= Entrevista geométrica de solucién.
+ Rituales especificos.

+ Trabajo hacia el objetivo y la visién
s= Trabajo con creencias

+ Constelaciones estructurales y PNL

+ Constelaciones estructurales con equipos. o

75\

+ Constelaciones prototipicas y constelaciones especificas.
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CERTIFICACION INTERNACIONAL FUNDAMENTOS EN CONSTELACIONES ESTRUCTURALES

Formato

El curso se desarrolla en cuatro mddulos. También puede realizarse solo uno de ellos

sin necesidad de realizar la formacién completa.

Mddulo I. Impartido por Guillermo Echegaray. En Buenos Aires, un médulo de 3 dfas.
Médulo II. Impartido por Elisabeth Ferrari (en Uruguay)

Méddulo lll. Impartido por Sabine Klenke (en Uruguay)

Médulo IV. Impartido por Insa Sparrer y Matthias Varga von Kibed en Montevideo

MGDULO DONDE
| Lima
Programa Montevideo
basico
Campinas (Br)
Buenos Aires
Panamd
Paraguay
Chile
México DF
Programa Montevideo
intensivo en
business
Programa Montevideo
intensivo desarrollo
personal
y coaching
Programa Montevideo
intensivo en
business

CUANDO

23, 25 agosto 2013
10, 12 enero 2014
8,10 noviembre 2013
15, 17 noviembre 2013
1,2y 3 marzo 2014
11,12 y 13 abril 2014

A determinar

13, 15 diciembre 2013

A determinar

8, 10 mayo 2014

20, 23 agosto 2014

21, 31 enero 2015

ORGANIZA

Julio Principe
Congruencia.pe

Geiser
www.geiserworks.com

Fernando Dalgalarrondo
www.actius.com.br

_Daniel Polack y Mabel Me_schiany

com com.ar

Lorena Cardona y Carlos Guzman
porunavid tenid il.com Facebook

A determinar proximamente

Patricio Asenjo
www.constelacionesfamiliares.cl

Raquel Hernandez

Geiser

Geiser

Geiser R
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CERTIFICACION INTERNACIONAL FUNDAMENTOS EN CONSTELACIONES ESTRUCTURALES

<) ¢A quién
va dirigido?
+ Consultores, y coaches
+ Directivos, responsables de RRHH e Innovacion, gerentes
+ Consteladores familiares, Supervisores, mediadores, educadores
+ Psicdlogos, trabajadores Sociales y otros profesionales

+ Quien desee tener una comprensién mas completa de la complejidad de los sistemas
en un modo nuevo y diferente.

7J Metodologia

Los seminarios tienen un desarrollo practico, con exposiciones tedricas
siempre acompaiiadas de demostraciones précticas y con abundantes ejercicios
para poder aplicar lo que se aprende desde el principio con los propios clientes.

Se promueven la creacion de grupos para experimentar y adiestrarse en
la préctica de las constelaciones estructurales.

Se trabaja con casos reales de clientes.
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